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Hafrannsdknastofnun gerdi lifrikisuttekt 8 Hélmavatni og Kalmansa i Hvalfjardarsveit 21. og
22. september 2022. Verkefnid var unnid fyrir Landsnet vegna umhverfismats fyrir
Holtavorduheidarlinu 1, haspennulinu & milli Klafastada i Hvalfirdi ad nyju tengivirki a
Holtavorduheidi.

Samkvaemt uttektinni fundust fjérar tegundir ferskvatnsfiska i Hélmavatni og Kalmansa.
Hornsili voru par i miklu magni og einnig prifast par urridi og all. Auk peirra tegunda fannst
flundra i Hélmavatni. Afli & séknareiningu i netaveidi var fremur lagur i Hélmavatni og
samanstéd aflinn fyrst og fremst af urrida. Med rafveidum reiknadist visitala 4 péttleika
hornsila 23,3 hornsili/100m? i Kalmansa og 78,8 hornsili/100m? i Holmavatni. Einungis eitt
urridaseidi veiddist i Kalmansa vid rafveidar. Blabakteriur voru algengasti hépur poérunga i
badi Hélmavatni og Kalmansd og magn bladgraenu var lagt i Holmavatni. Pad er mat
Hafrannsdknastofnunar ad déhjakveemilega verdi timabundid rask a lifriki Hdlmavatns 4
framkvaemdartima. Ef rétt er stadid af framkveemdum zettu langtimaahrifin fyrst og fremst
ad vera bundin vid svaedid sem fer undir landfyllingu vid vesturbakka hélmans i Hélmavatni.
Ekki er talid liklegt ad deetlud framkveemd hafi neikvaed langtimadhrif a lifriki og afkomu
fiskistofna i Hélmavatni eda Kalmansa.

Abstract

In September 2022, The Marine and Freshwater Research Institute in Iceland (MFRI)
conducted a biological assessment of Lake Hélmavatn and River Kalmansad in Hvalfjérdur,
Western Iceland. The project was carried out for Landsnet as a part of an environmental




assessment for the construction of Holtavérduheidarlina 1, a high-voltage powerline
between Klafastadir in Hvalfjérdur and a new electrical substation at Holtavérduheidi.

According to the assessment there are at least four species of freshwater fish in Holmavatn
and Kalmansd. Three spined sticklebacks are there in large numbers, and trout and eel also
thrive there. In addition to those species, a single specimen of flounder was found in
Hdélmavatn. The catch per unit effort (CPUE)was rather low in Hélmavatn and the catch
consisted primarily of trout. Cyanobacteria were the most common group of algae in both
Hdélmavatn and Kalmansd, and the amount of chlorophyll was low in L. Holmavatn. It is the
assessment of the MFRI that there will inevitably be disruptions to L. Hélmavatn's ecosystem
during the construction period. If the construction is carried out correctly, the effects should
primarily be located to the area where the landfilling is planned on the western bank of L.
Hdlmavatn and should not have a negative long-term effect on the aquatic ecosystem nor
on the survival of the fish stocks of Hélmavatn or Kalmansd.

Lykilord: Hélmavatn, Karlmansd, seidarannsdknir, urridi, all, hornsili, flundra.
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Inngangur

Hoélmavatn er grunnt stoduvatn i Hvalfjardarsveit, stadsett i rimlega 800 metra fjarlaegd fra
sjé. Vatnid er fremur litid og samkvaemt kortasja Loftmynda ehf. (www.map.is) er flatarmal
bess 0,43 km?, en hélmi i vatninu er um 0,008 km?. Uppruni vatns i Hélmavatni er adallega
urkoma og yfirbordsvatn og pvi er innrennsli og Utrennsli breytilegt og had vedurfari (Helga
Dogg Flosadottir, 2017). Innrennsli er adallega ur adliggjandi skurdum og laekjum. Affall
Hoélmavatns er um Kalmansd, sem rennur Ur austanverdu vatninu og rimlega einn kildmeter
til sjdvar i Hvalfirdi.

Samkvaemt vatnaflokkun sem gerd hefur verid vegna laga um stjorn vatnamala (nr. 36/2011)
er Kalmansa vatnshlot (nr. 104-185-R) og flokkast sem bergvatn & laglendi sem er undir
miklum ahrifum af vétnum/votlendi (vatnagerd RL3). Holmavatn hefur hins vegar ekki verid
skilgreint sem vatnshlot par sem pad naer ekki ldagmarkssteerd skv. l6gunum. Hélmavatn er
grunnt vatn (< 3 m) a eldri berggrunni (>3,3 milljon ara) og myndi flokkast i vatnagerd LL1 ef
bad veeri skilgreint sem vatnshlot (Eydis Salome Eiriksdéttir o.fl. 2020). Fra arinu 1997 hefur
farid fram umhverfisvoktun @ nokkrum am i grennd vid idnadarsvaedid & Grundartanga, par a
medal i Kalmansa (Sigurdur Reynir Gislason o.fl. 1999; Eva Yngvadottir o.fl. 2022). Vatnasvid
arinnar er skammt frd jarnblendiverksmidju og alveri & Grundartanga og samkvaemt
voktunarnidurstodum hefur losun fra dlverinu nokkur ahrif &8 efnasamsetningu vatnsins. bad
endurspeglast i styrk fliors sem er almennt heerri i Kalmansa eftir ad alverid tok til starfa arid
1998 (Sigurdur Reynir Gislason o.fl. 1999; Eva Yngvadéttir o.fl. 2022). Styrkur flGors er pé mun
leegri en neysluvatnsreglugerd kvedur 4 um.

Lifriki Hélmavatns og Kalmansar er |itid pekkt. Midad vid staerd og gerd vatnakerfisins ma
buast vid ad urridi (Salmo trutta L.), all (Anguilla anguilla) og hornsili (Gasterosteus aculeatus)
prifist i Hélmavatni. Einnig geetu flundra (Platichthys flesus) og bleikja (Salvelinus alpinus)
fundist i vatnakerfinu. Urridi getur lifad allan sinn lifsferil i ferskvatni (staGbundinn) eda gengid
til sjdvar eftir seidastig i ferskvatni og dvalid hluta lifsferilsins i sjé adur en hann gengur aftur
upp i ferskvatn (Thorstad o.fl. 2016). Urridi hrygnir avallt i straumvatni og pvi er urridastofn
Hélmavatns hadur Kalmansa og adliggjandi laekjum til hrygningar. Olikt urrida hrygna élar og
flundrur i sjé. Hrygningarsvaedi alsins er i bpanghafinu vid austurstrond Mid-Ameriku
(Panghafinu) og padan berast seidi (lirfur) alsins med Golfstraumnum i att til Evropu, par sem
bau ganga loks upp i ferskvatn par sem allinn eydir mesta hluta aevi sinnar. Kalmansa er eina
tenging Holmavatns vid sjo og par af leidandi naudsynleg fyrir afkomu dala og flundru i
Hoélmavatni. Hornsili eru ein algengasta ferskvatnsfisktegund & islandi og finnast pau um allt
land. bau lifa ymist i fersku vatni, iséltu eda soltu og finnast prju afbrigdi hornsila hér a landi.

Verkis, fyrir hond Landsnets, hefur éskad eftir lifrikisuttekt & Hoélmavatni og Kalmansa i
Hvalfjardarsveit vegna umhverfismats fyrir Holtavérduheidarlinu 1, haspennulinu a milli
Klafastada i Hvalfirdi ad nyju tengivirki @ Holtavérduheidi. Einn valkostur fyrir linuna gerir rad
fyrir mastri & landfylltu svaedi & vesturbakka hélma i Hélmavatni. Azetlad er ad framkveemd
hefjist arid 2024, en datladur framkvaeemdartimi liggur ekki fyrir ad svo stoddu.



Vid mat & dhrifum framkvamda 4 lifriki parf ad gera grein fyrir baedi skammtima- og langtima
ahrifum. Daemi um skammtimaahrif er aukid grugg, rask & busveedum og mengun a medan
framkvaemdir standa yfir. Langtimadhrif geta t.d. verid breytt busveedi til frambudar,
gonguhindranir og rennslis-/vatnsstédubreytingar. Landfyllingar i st6duvotnum og
framkvamdir vid gerd peirra geta valdid gruggi, mengun, auknu vatnsrennsli um utfall og
skerdingu & botnfleti, auk pess sem grjot-/malarfjara uppfyllinga getur haft ahrif 4 gaedi
busvaeda.

Markmié med pessari rannsékn var ad afla grunnupplysinga um lifrikid i Hélmavatni og
Kalmansa og meta moguleg ahrif landfyllingar i Hélmavatni. Ahersla var 16gd & ad skoda
fiskistofna Hélmavatns og Kalmansar, dsamt pvi ad skoda fiskgengi Kalmansaar. Einnig var
efnasamsetning vatns ur Hélmavatni og Kalmansar skodad, sem og samsetning og lifmassi
frumframleidenda.

Aodferdir

Kalmansa

Uttekt & lifriki Kalmansdar og HéImavatns { Hvalfjardarsveit fér fram 21. og 22. september 2022.
Farvegur Kalmansar var metinn sjénraent med tilliti til hrygningar- og uppeldisskilyrda fyrir
laxfiska. Uttekt pessi nadi yfir allan farveg Kalmansar, fra utfalli Holmavatns nidur i ds i
Hvalfirdi. Gengid var medfram arfarvegi Kalmansar og arfarvegurinn ljésmyndadur.

Veitt var med rafmagni a einum stadi i Kalmansa (mynd 1), til ad skoda tegundasamsetningu,
astand og faedu seida. Vid rafveidar var notud rafsto6 sem gaf fra sér 220 volta ridstraum sem
umbreytt var i 300 volta jafnstraumsspennu. Straumurinn sem myndadist var i kringum 0,4
amper. Farin var ein rafveidiyfirferd og flatarmal rafveidisvaedis maelt. Hafa skal i huga ad
adeins veidist hluti peirra seida sem til stadar eru 4 vidkomandi svaedi hverju sinni, en synt
hefur verid fram 4 ad marktakt samband er & milli fjdlda seida sem veidist i einni yfirferd og
heildarfjolda seida 4 viokomandi rafveidisvaedi. Adferdin gefur pvi visitdlu fyrir seidapéttleika
sem haegt er ad nota til ad bera saman milli svaeda og &ra (Fridpjofur Arnason o.fl. 2005).
Fiskar sem veiddust voru svaefdir med phenoxyethanol lausn og lengd (cm) og pyngd (gr)
pbeirra maeld. Venja er fyrir pvi ad taka syni ur afla og aldursgreina, kyngreina og skoda
magainnihald en ekki pétti asteeda til pess i Kalmansa par sem einungis 1 urridi veiddist.

Hélmavatn

Synum ur fiskstofnum Hélmavatns var aflad med lagnetum sem 16gd voru 4 tveimur stodum i
vatninu (mynd 1) dsamt pvi ad lagdar voru hornsila- og alagildrur. Annad lagnetid (S1) var lagt
vestan megin vid hélmann en hitt (52) austan megin Ut fra sama hélma. Hvort net var 1,8 m
djupt, 45 m langt og samsett Ur niu mismunandi moskvastaerdum fra 10,0 — 60,0 maelt & milli
hndta. Hver moskvastaerd spannadi pvi 5 m af lengd netsins. Slik net hafa nokkud jafnt
veidiadlag a allar stzerdir laxfiska & lengdarbilinu fra u.p.b. 10 — 60 cm ad lengd (Hamley, J.M.
1975, Jensen, J.W. 1995). Algengt viomid er ad moskvi maeldur i mm (milli hnuta) veidi best

2



samsvarandi stdran fisk maeldan i cm. Netin voru 16g0 siddegis 21. september og latin liggja
yfir eina nott (ramlega 16 kist). Afla ar hverri moskvastaerd var haldid adgreindum og greint &
milli tegunda. Skradur var afli @ sdknareiningu (ASE) sem reiknadur var sem fjoldi fiska & hvern
fermeter nets & hverri klukkustund (fjoldi/m? /kist.). Aflinn var fjarleegdur Gr netum &
vettvangi og urvinnsla syna fram fram a rannsoknarstofu Hafrannsoknastofnunar.

Syni voru tekin ar 6llum fiskum sem veiddust i netalagnir. Lengd (sylingarlengd i cm) og pyngd
(gr) fiska var meeld og kvarnir og hreistursyni tekin til aldursgreiningar. Kyn, kynproski og
holdlitur var metinn og magn (tdmur magi = 0 og fullur magi = 5) og samsetning faedugerda i
maga skodad. Aldur var dkvardadur eftir kvornum sem skodadar voru undir vidsja. Aldur fisks
a fyrsta vaxtarsumri er tdknadur 0+, aldur fisks & 60ru vaxtarsumri var 1+ o.s.frv. bar sem
synataka fér fram ad hausti ma gera rad fyrir ad mest allur sumarvoxtur sé kominn fram.
Sémuleidis var notast vid kvarnir og hreistur til ad meta, Ut fra vaxtamynstri, hvort urridi hefdi
gengid til sjdvar 4 lifsferli sinum. Holdastudull (Fulton’s K), sem byggist 4 sambandi lengdar og
byngdar, var reiknadur til pess ad fa mat a astandi fiska.

bPyngd
Lengd?

Holdastudull (K) = ( )x 100

par sem pyngd var i grommum og lengd i sentimetrum (Fulton 1904). Holdastudull er yfirleitt
i kringum einn hja seidum flestra laxfiska i edlilegum holdum en getur verid laegri hja bleikju.

Alagildrum var komid fyrir & tveimur stédum { vatninu samtimis lagningu neta. Ein alagildra
var 16g6 nordan megin vid hélmann og 6nnur var stadsett austan megin vid vegslédann sem
liggur Ut & hdlmann (mynd 2). Gildrurnar lagu yfir nétt (16 klst). Alar sem veiddust voru svaefdir
med phenoxyethanol lausn svo unnt vaeri ad lengdar- og pyngdarmaela pa. Ekki voru tekin
frekari syni af alunum.

Fjérum hornsilagildrum var komid fyrir a8 sama tima og netin voru 10gd og latnar liggja yfir nétt
(16 klst). Tvaer hornsilagildrur lagdar austan vid hdlmann og tveer vestan hans (mynd 2). Fiskar
sem veiddust voru lengdar- og pyngdarmaeldir og afli & s6knareiningu (ASE; fj6ldi/gildra/klst.)
reiknadur.

Rafveitt var i Hélmavatni med sambaerilegum haetti og i Kalmannsa. Rafveitt var 4 33 metra
kafla & austurbakka hélmans medfram varnargérdum (mynd 2) og visitala 8 péttleika seida
reiknud med sambaerilegum hatti og fyrir Kalmansa.

Bladgraena

Bladgreena a var maeld samhlida rafveidum i Hélmavatni og Kalmansa en magn bladgraenu a
er oft notud sem maelikvardi 4 lifmassa pérunga og annara frumframleidanda (Steinman o.fl.
2006). en. Notadur var flurljdmameelir (BenthoTorch, bbe Moldaenke®©) sem gefur
heildarmagn bladgraenu a 4 fersentimetra (ug/cm?). Melirinn sendir frad sér ljés af
mismunandi bylgjulengdum og nemur endurkast ljdssins sem notad er til Utreikninga 4 magni



bladgreenu. Malirinn flokkar frumframleidendur nidur i graenporunga, kisilpérunga og
bldbakteriur, par sem hver hépur endurkastar mismunandi bylgjulengd ljéss. | Kalmansa var
synatokustodin stadsett 4 sama stad og rafveidistodin (mynd 1) og i Hoélmavatni var
bladgraena maeld & sama stad og rafveidistddin vid austurbakka hélmans (mynd 2). A badum
synatokustédum voru valdir sex steinar handahéfs-kennt & botni og gerdar prjar maelingar a
hverjum steini. Samtals voru pvi gerdar 18 maelingar a hvorri st6d. Medalgildi priggja maelinga
voru reiknad fyrir hvern hép porunga (graenporungar, kisilporungar og blabakteriur) &
hverjum stein og gildin teiknud upp i toflu dsamt stadalfravikum.

Efna- og umhverfismaelingar

Vatnshiti, syrustig (pH) og leidni (uS/cm) var maeld i Hélmavatni og Kalmansa. | Kalmansa var
synum safnad vid rafveidist6d og i Hdlmavatni var synum safnad Ur vatnsbolnum vid netaseriu
2 (mynd 1). Maelt var med YSI Pro 1030 fjolnemamaeli og meeligildi st6dlué midad vié 25°C.
Meelirinn var kvar6adur med pH st6dlum 4 og 7 og leidnin kvordud vid 1413 puS/cm. Einnig var
synum til malinga & basavirkni (alkalinity) og styrk uppleystra naeringarefna safnad i
plastbrusa sem hafdi verid skoladur prisvar sinnum med vatninu adur en syninu var safnad.
Neeringarefnasynin voru siud & stabnum med pvi ad prysta vatninu med sprautu i gegnum
einnota cellulose acetate siur, 20 mm ad pvermali med 0,2 pm moskvastaerd. Adur en synum
var safnad til efnameelinga voru synagl6sin pvegin prisvar sinnum med siudu vatni.
Neeringarefnasynin voru geymd i frysti par til pau voru send til ALS i Danmorku til
efnagreininga. Syni til maelinga & basavirkni var tekid beint i 300 ml brina glerflésku sem var
fyllt upp i topp. Synid var geymt i keeli yfir nétt. Daginn eftir var synid siad med einnota
sprautusiu (0,2 um) i bikarglas og greint med titrun & rannsdknarstofu
Hafrannsdknastofnunar. Endapunktur var akvardadur med Gran-falli.



Nidurst6dur

Alls veiddust 10 urridar, 2 hornsili og 1 flundra i netin sem 16gd voru i Hélmavatn 21.
september 2022 (tafla 3). Megnid af aflanum (8 urridar og 1 hornsili) veiddust i net sem 16gd
voru austan megin vid hélmann og 2 urridar, 1 hornsili og 1 flundra veiddust i netin nordan
megin hdélmanns. Flestir urridar voru a bilinu 17,0 — 25,0 cm, en tveir urridar voru &
lengdarbilinu 37,0 — 41,0 cm (mynd 7, tafla 4). Flestir urridar veiddust i 19 mm moskva, en
tveir staerstu urridarnir veiddust i 48 mm og 24 mm moskva. Urridarnir tilheyrdu premur
aldurshépum, p.a. prir voru 2+, fimm voru 3+ og tveir steerstu urridarnir voru 5+ (mynd 8).
Annar af 5+ urridanum var kynproska haengur en hinn dékynproska hrygna. Af smeerri
urridunum voru prjar hrygnur og fimm haengur. Faeda urridans samanstéd fyrst og fremst af
hornsilum (45%) og vorflugulirfum (37%) (mynd 9). Medalfylling var 2,75 og var faedu ad finna
i 8 urridum Adrir hépar faedu voru rykmyslirfur (10%) og anar (9%). Ein flundra veiddist i netin
og reyndist hdn vera 24,9 cm og 201 gr og samanstdd magainnihald hennar einungis af
rykmyslirfum. Ekki tokst ad stadfesta aldur flundrunnar.

Afli urrida a sdknareiningu i Hédlmavatni maeldist 0,005 sem er fremur lagt gildi ef midad er vid
onnur votn (mynd 6). Ekki var reiknadur at ASE fyrir stoku flundruna sem veiddist i netin.

Alls veiddust prir lar i alagildrur, allir i gildruna nordan megin vid hélmann. Alarnir voru 33
cm og 116 gromm, 51 cm og 238 gromm og 65 cm og 337 gromm. Ekki voru tekin syni af peim
og pvi vantar gégn um aldur peirra og magainnihald.

i hornsilagildrur veiddust samtals 107 hornsili. Likt og i netaveidinni veiddist megnid af
hornsilunum austan megin vid hélmann eda 75 hornsili og 32 hornsili nordan megin. Hornsilin
voru a lengdarbilinu 2,7 — 6,6 cm, en flest voru 4,1 — 6,0 cm (mynd 10). Nokkur munur var &
medallengd hornsila @ milli synatokustédva en medallengd hornsila austan megin vid
hélmann var 5,29 cm en nor8an megin var medallengd hornsila 3,77 cm (tafla 5).

Vid rafveidar veiddust 20 hornsili @ 82,3 m? botnfleti i Kalmansa sem jafngildir 23,3 hornsili &
hverja 100 m? (tafla 2). Einungis einn urridi veiddist og maeldist hann 15,4 cm og midad vid
lengdardreifingu var hann liklegast 3+ (mynd 5). | Hélmavatni var rafveitt medfram
austurbakka hdélmans og & 33 m? rafveidisveedi veiddust 26 hornsili sem samsvarar 78
hornsilum & hverja 100 m?. Medallengd og -pyngd hornsila var 5,17 cm og 1,61 grémm i
Kalmansa og 4,85 cm og 1,62 gromm i Hélmavatni.

Medalstyrkur bladgraenu i Hélmavatni var 0,46 pg/cm?, sem skiptist i blabakteriur 0,22
pg/cm?, greenpérunga 0,14 pg/cm og kisilpérunga 0,10 pg/cm? (mynd 11). Nidurstédur
bladgreenu-maelinga gefa til kynna ad lifmassi frumframleidanda sé fremur lagur 4 fyrirhugudu
landfyllingar-sveedi i Hélmavatni. Sem daemi ma nefna ad magn bladgreenu a er haerra i
fridsamari votnum likt og Ulfljétsvatni, par sem styrkur bladgraenu a maeldist & bilinu 2,51 —
3,30 ug/cm? i september 2020 (Bendny Jénsson o.fl. 2021). | samanburdi vid HéImavatni var
styrkur bladgraenu a 8llu meiri i Kalmansd, en par var medalstyrkur 1,69 pg/cm? (mynd 12).
Blabakteriur voru par radandi (1,07 pg/cm?), en par & eftir kisilpérungar (0,56 pg/cm?).
Graenpdrungar voru par i litlu magni, en styrkur peirra var 0,06 pg/cm? ad medaltali (mynd
11).



Meeligildi fyrir edlis- og efnafraedilega paetti voru sambeerileg i Hdlmavatni og Kalmansa (tafla
1). bpetta kemur ekki & évart par sem uppruni vatns i Kalmansa er i Hélmavatni. b var
vatnshiti, pH, leidni og basavirkni litillega laegri i Hélmavatni en i Kalmansa. Styrkur
naeringarefna var annad hvort sa sami/svipadur a séfnunarstédunum tveimur (POs, NO2, NOs)
eda litilshattar haerri i Kalmansa en i Hdlmavatni (NHa4, N-total og P-total).

Umraedur

islenskir ferskvatnsfiskar finna sér kjorlendi eftir m.a. botngerd, friésemi, hitafari og adgengi
vatna. Samkvaemt nidurstédum Ur neta-, raf- og gildruveidum finnast urridi, all, hornsili og
flundra i Hélmavatni. Midad vid gerd Hélmavatns og vatnsfalla sem i og Ur pvi renna kemur
pbessi samsetning tegunda ekki a 6vart. Urridinn i Hélmavatni nytir sér Kalmannsa til
hrygningar par sem urridi parf rennandi vatn til pess ad hrygna. Hornsili hrygna & botni vatna
og morg deemi eru um sterka hornsilastofna i litlum votnum og tjornum (Spence o.fl. 2013).
Algeng faeda hornsila i stoduvotnum eru smai hryggleysingjar sem finnast & botni og i
botnsetinu og einnig éta pau svifleega faedu ar vatnsbolnum. Hornsili eru oft mikilvaegur
hlekkur i faeduvef marga vistkerfa par sem hornsilin eru oft megin uppistada faedu urrida og
jafnvel bleikju, t.d. i Myvatni og Ellidavatni (Gudni Gudbergsson, 2021. Hilmar J. Malmquist,
2004). Midad vid fjolda hornsila sem veiddust i gildrur sem lagdar voru i Hélmavatn eru pau
mikilveeg i feeduvef vatnsins og algengasta faedutegundin i maga peirra urrida sem teknir voru
i syni. Alar lifa i HoImavatni og virdist vatnid henta vel sem busvaedi fyrir pa. Kjorskilyrdi fyrir
ala eru yfirleitt i grunnum laglendisvotnum par sem vatnshiti yfir sumarid getur ordid
umtalsverdur. Midad vid adrar islenskar fersvatnsfisktegundir eru alar hitakeer tegund par
sem kjorhiti til vaxtar er vid 22-23 °C og efri polmork fyrir vatnshita eru um 33-39°C (Sadler,
1979). Alar eru teekifeerissinnadir i feeduvali og helgast feeduval af frambodi feedudyra i
umhverfinu. Algeng faeda eru botnlaegsmadyr s.s. hryggleysingjar (t.d. rykmyslirfur), sniglar
og fiskar (Dérner, 2006). A sidustu aratugum hefur evrépual faekkad mikid og er hann 3 lista
yfir dyr i dtrymingarhaettu. A islandi er all fridadir samkveemt reglugerd um bann vid
alaveidum nr. 408/2019.

Nidurstédur Uttektar syna ad Kalmansa er fiskgeng fra sjé og upp i Holmavatn. Arfarvegurinn
er ad steerstum hluta mjér par sem &in rennur undir grénum holbokkum. Botngerdin
einkennist fyrst og fremst af finu botnefni en inn & milli er moél og smagryti (Vidauki). U.p.b.
100 nedstu metrarnir (skv. Loftmynd.is) eru gryttari og henta vel sem hrygningar- og
uppeldissvaedi fyrir urridastofn Hélmavatns. Botngerd vid utfall Holmavatns adallega mol sem
geeti nyst sem uppeldissveedi. bratt fyrir ad almennt einkennist botngerdin af finu efni
(sandur/set) eru vifa stadir med mdl og smagryti sem henta sem hrygningar- og
uppeldissvaedi fyrir urrida. Litid er um botngrédur og eru pad helst kisilporungar og
blabakteriur sem vaxa par sem punnar filmur eda finnast i seti 4 botni arinnar.

Nidurstodur meaelinga a pH, leidni og basavirkni sem gerdar voru i Kalmansa i september 2022
voru sambeerilegar vid eldri maelingar sem gerdar voru par vid lagrennsli @ arunum 1997 —
1999 (Sigurdur Reynir Gislason, 1999) (mynd 3). Ekki voru gerdar maelingar a styrk uppleystra
naeringarefna i rannséknunum 1997 — 1999, pannig ad ekki eru til beinar meelingar til
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samanburdar vid paer sem gerdar voru i september 2022. Hins vegar er hagt ad bera paer
saman vid maelingar 4 uppleystum naeringarefnum i 4m a islandi sem eru sambzerilegra gerdar
og Kalmansa. Eins og fram hefur komid er Kalmansa skilgreint vatnshlot skv. [6gum um stjorn
vatnamala og flokkast i vatnagerd RL3, p.e. straumvatn a laglendi undir miklum ahrifum af
votnum og votlendi. Ef maelingar & neeringarefnunum fosfati (PO4), nitrati (NOs) og
ammonium (NHg) i Kalmansa og Hélmavatni fra pvi i september 2022 eru bornar saman vid
maelingar ur vatnshlotum i vatnagerd RL3 (Eydis Salome Eiriksdéttir o.fl. 2020) sést ad styrkur
beirra er i laegri kantinum midad vid straumvotn i vatnagerd RL3 (Mynd 4). Munurinn liggur
liklega i pvi ad einungis var safnad einu sinni Ur Hélmavatni og Kalmansa, siéla sumars, pegar
frumframleidni i vatninu var enn nokkud mikil. Gagnasafnid Ur vétnum i vatnagerd RL3 sem
hér er notad til samanburdar samanstendur hins vegar af nidurstodum maelinga fra ollum
arstimum p.4.m. vetri, en pa er styrkur naeringarefna i votnum haerri en ad sumri vegna minni
bindingar naeringar af ljostillifandi lifverum.

Fremur litill péttleiki frumframleidenda var i Hélmavatni og pau pérungasamfélog sem
fundust par voru einsleit og radandi hépur porunga tilheyrdi blabakterium. bratt fyrir ad
bladgreenumaelingar hafi farid fram & austurbakka hélmans ma gera rdd fyrir svipudum
styrkleika bladgraenu a 4 vesturbakkanum par sem samskonar bakkavarnir er ad finna og
umbhverfisskilyrdi eru par eins ad mestu leiti. Moguleiki er ad vindur hafi meiri ahrif &
vesturbakkanum par sem rikjandi vindatt (skv. Vindatlas) er austanatt. Heerri styrkur
bladgraenu a i Kalmansa kann ad utskyrast ad hluta til af stodugu frambodi naeringarefna fra
stéduvatninu sem leidi til meiri vaxtar frumframleidanda midad vid i Hdlmavatni.
Bladgreenumalingar i Holmavatni foru fram & litlu dypi 4 bakkavornum Hélmans. Ef
vatnsyfirbord sveiflast mikid gaeti pad haft neikveed ahrif 4 frumframleidendur, par sem
botnlag geeti farid ad hluta a purrt pegar vatnsstada er lag.

Hoélmavatn og affall vatnsins um Kalmansa eru pau vatnasvaedi sem eru innan ahrifasvaedis
beirrar framkvaemdar sem hér er fjallad um. Nidurstodur rannsdkna leiddu i ljés ad a.m.k.
fjorar tegundir ferskvatnsfiska finnast & vatnasveedinu. bar a8 medal er all, en evrdpski allinn
er nU & lista yfir dyr i Utrymingarhaettu og alfridadur fyrir allri veidi 4 islandi. Vatnid er pvi
mikilvaegt fyrir dla sem par finnst dsamt pvi ad Kalmannsa er naudsynleg fyrir afkomu urrida i
Hélmavatni par sem urridi nytir sér straumvatn (innrennsli og/eda Utrennsli) til hrygningar.
Midad vid umfang peirra framkvaemda sem hér eru til umfjollunar ma budast vid ad
grunnastand Hélmavatns og Kalmansar haldist ad mestu ébreytt. Hlutfallslega litil skerding
verdur a botnfleti og ahrif umfram pa skerdingu aettu ad vera afar takmorkud og til skamms
tima. Litil haetta er 4 ad framkvaemdir hafi langvarandi ahrif 4 métandi paetti vistkerfisins (t.d.
hitastig, vatnsrennsli og feeduframbod) og sennilega er helsta 6gnin upprot og gruggmyndun
vegna landfyllingar, en vid gerd landfyllingar getur fint efni rétast upp eda borist med
fyllingarefni i vatnid og lagst & botninn og haft ahrif a lifverur sem par prifast. Somuleidis
getur aukid magn sets skolast nidur Kalmansa og haft ahrif 4 botninn par. Likur eru & pvi ad
lifrikid & svaedinu nai aftur grunndstandi eftir framkveemdir ef stadid er vel ad verki. Mikilveegt
er ad vanda allan fragang, til ad mynda med bakkavornum og fordast ad spilliefni berist i
vatnakerfid. Beinu ahrifin & bdsveedin eru fyrst og fremst vegna landfyllingarinnar sem skerdir
steerd busvaeda sem nemur fyllingunni. Ekki er ljést ad svo stéddu hve mikid efni verdur i
landfyllingunni eda hve stért sveedi mun fara undir landfyllingu, en ljést er ad 6ll bdsveedi sem
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verda undir landfyllingu tapast. Ekki liggur fyrir ad svo stdddu hvenaer framkveemdir hefjast
og hver er azetladur framkveemdatimi, en éhjdkvaemilega verda ahrif a lifriki Holmavatns
medan a framkvaeemdum stendur. Hélmavatn er grunnt og botnefni mjog fingert set. Liklega
er algengt ad upprot verdi af botni vegna vinds og 6ldugangs og dliklegt ad upproét vegna
landfyllingar verdi mikid umfram pad. Til pess ad minnka ahrif framkvamdarinnar 4 lifrikid er
aeskilegt ad mesta rétid fari fram ad hausti og vetri pegar hrygning urrida er yfirstadin og
lifrikid (t.d. frumframleidni og aexlun hryggleysingja) er i lagmarki. Liklega verdur megnid af
ahrifum landfyllingar & lifriki Hélmavatns ekki varanleg umfram beina skerdingu a botnfleti
vatnsins vegna landfyllingar. Samkveaemt nidurstodum rafveida eru pad fyrst og fremst hornsili
sem nyta sér nuverandi bakkavarnir vid hélmann sem busvaedi og frumframleidendur eru par
i litlu magni. Einnig skal taka fram ad alar nyta sér sennilega grjot bakkavarnarinnar sem
busveedi og nidurstddur rannsékna gefa pad til kynna par sem alar veiddust i dlagildru sem
16gd var nordan vid Holmann. bad er mat Hafrannsdknastofnunar ad ef fragangur vid verklok
er fullnaegjandi og verktakar studli ad dbyrgum umgangi um natturuna setti framkveemdin ekki
ad hafa varanleg neikvaed ahrif a lifrikid i Hélmavatni og Kalmannsa.

Samantekt

Samkveemt uttekt sem framkvaemd var af Hafrannsdknastofnun a lifriki Hélmavatns og
Kalmansar haustid 2022 eru a.m.k. fjérar tegundir ferskvatnsfiska par ad finna. Hornsili eru
par i miklu magni dsamt pvi ad urridi og all prifast par. Auk peirra tegunda fannst flundra |
Holmavatni. Afli @ soknareiningu er fremur lagur i Hélmavatni og samanstendur aflinn fyrst og
fremst af urrida. Kalmansa er eina tenging Hoélmavatns vid sjo og er ain pvi naudsynleg fyrir
afkomu ala og flundru par sem hluti lifsferils peirra er hadur sjogéngu. Urridi nytir sér
Kalmansa til hrygningar og eru agaetis hrygningarsveaedi efst vid affall Hélmavatns og 4 nedstu
100 metrum drinnar par sem mol og smagryti einkenna botninn. Bladbakteriur voru algengasti
hépur pérunga i baedi HéImavatni og Kalmansa og var magn bladgraenu lag i Hélmavatni. A
framkvaemdatima verda 6hjakvaemilega timabundnar truflanir og ahrif a lifriki Hélmavatns og
Kalmansar. Ef rétt er stadid af framkveemdum aettu ahrifin fyrst og fremst ad vera stadbundin
vid landfyllta sveedid vid vesturbakka Hoélmans og attu liklega ekki ad hafa neikveed
langtimaahrif a afkomu lifrikis, par med talid fiskistofna, Hélmavatns eda Kalmansar.

bakkarord

Verkefnid var kostad af Landsnet. Inga Runari Jonssyni er pakkad fyrir yfirlestur og gagnlegar
abendingar.



Myndir og toflur

Google Earth

Mynd 1. Yfirlitsmynd yfir netalagnir i Hélmavatni og rafveidist6d (hvitur punktur) i Kalmansa arid 2022. Raudir
punktar eru netaseria S1 og blair punktar eru netaseria S2.
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Mynd 2. Stadsetning ala- og hornsilagildra sem lagdar voru i Hélmavatni arid 2022. Gula svaedid & austurbakka
hélmans var stédin fyrir rafveidi og bladgreenumaelingar. Azetlad landfyllingarsvaedi er litad grent vid
nordvesturbakka Hélmans.

Tafla 1. Nidurstodur maelinga a edlis- og efnapattum i Hélmavatni og Kalmansa haustid 2022.

Stadsetning Hélmavatn Kalmansa
Synanumer 20220921-16:35 20220921-15:00
Hnit N ° 64,37919 64,37948
Hnit Vv ° 21,75782 21,75040
Dagsetning 21.9.2022 21.9.2022
Timi 16:30 15:00
Vatnshiti °C 11,3 11,4
pH 8,03 8,11
Leidni usS/cm 160,0 166,1
Basavirkni megq/I 0,862 0,913
PO, umoél/I <0,03 <0,03
NO; umél/I 0,271 0,293
NO, umoél/I <0,02 <0,02
NHa umol/I <0,21 0,493
N-total umol/1 10,7 13,6
P-total umol/I <0,1 0,129
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Mynd 3. Nidurstodur melinga @ pH, leidni og basavirkni i Kalmansa og Hdlmavatni i september 2022 i
samanburdi vid maelingar ar Kalmansa 1997 — 1999 (Sigurdur Reynir Gislason o.fl. 1999).
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Mynd 4. Nidurstodur malinga a uppleystum naeringarefnum i Hélmavatni (bld stjarna) og Kalmansa (raud
stjarna) i september 2022 i samanburdi vid styrk pessara efna i am & islandi sem eru sambaerilegar ad gerd og
Kalmansa (RL3, Eydis Salome Eiriksddttir o.fl. 2020). Eins og sja ma & myndinni er styrkur efnanna i Hélmavatni
og Kalmansa lagur midad vid dreifingu peirra i am af vatnagerd RL3 (sja umfjollun i texta).

Tafla 2. Medallend- og péttleiki asamt fjolda og visitolu & péttleika hornsila i Kalmansa og Hdlmavatni i rafveidum

haustid 2022.

P .x Medallengd Medalpyngd ..;1s. Rafveidistod béttleiki
Synatdkustod (cm) (gromm) Fioldi (m?) (fjoldi/100m?)
Kalmansa 5,17 +0,84 1,61+0,71 20 82,3 23,3
Hélmavatn 5,39+0,56 1,62 +0,64 26 33,1* 78,8
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Mynd 5. Urridi sem veiddist med rafveidum i Kalmansa haustid 2022.

Tafla 3. Afli i tvd samsett lagnet skipt eftir moskvasteerdum og fisktegundum i Hélmavatni arid 2022.

Moskvastaerdir (mm)

Tegund 10 12,5 16 19 24 29 35 40 48 60
Urridi 1 0 2 4 1 1 0 0 1 0
Hornsili 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Flundra 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
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Mynd 6. Afli & sdknareinungu (ASE) fyrir urrida i Hélmavatni arid 2022. Til samanburdur er afli & séknareiningu
fyrir bleikju og urrida i Hafravatni, Bauldrvallarvatni, Hraunsfjardarvatni og Ellidavatni.

Tafla 4. Medallengd, -pyngd og -holdastudull urrida sem veiddist i net i Hélmavatni arid 2022, skipt eftir

netaserium.

S1 S2
Fjoldi 2 8
Medallengd 29,7 23,4
Stadalfravik 12,9 7,5
Medalpyngd | 372,0 202,1
Stadalfravik 384,7 240,8
Holdastudull 1,12 1,25
Stadalfravik 0,03 0,11
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Mynd 7. Lengdardreifing urrida Ur rannséknarveidum i Hélmavatni, haustid 2022.
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Mynd 8. Aldursdreifing urrida ur rannséknarveidum i Hélmavatni, haustid 2022.
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Mynd 9. Magainnihald urrida i Hélmavatni haustid 2022. Feedutegundum er skipt eftir hlutfollum.
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Mynd 10. Lengdardreifing hornsila i Hélmavatni haustid 2022.
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Tafla 5. Medalpyngd- og lengd hornsila sem veiddust i gildrur i Holmavatni haustid 2022, skipt eftir
synatokustédum.

s1 s2
Fjoldi 32 78

Medallengd 3,77 5,29

Stadalfravik 1,31 0,64

Medalpyngd 1,30 1,81
Stadalfravik 0,72 0,73
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Mynd 11. Nidurstodur bladgreenumaelinga i Hélmavatni og Kalmansa haustid 2022. Hver steinn er medaltal
priggja meaelinga. Stadalfravik eru teiknud inn sem l6drétt sula.
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Mynd 12. Heildarstyrkur bladgraenu i Kalmansa og Hélmavatni. Dreifing maeligilda 4 bladgraenu a i Kalmansa og
Hélmavatni. 50% maeligildanna eru innan kassanna og 25% nedstu og efstu gildin eru taknud med l6dréttum
linum. bverlinan taknar midgildi maelinganna og krossinn taknar medaltal peirra.
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Vidauki

Vidauki 1. Affall Holmavatns um Kalmansa i Hvalfjardarsveit.
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Vidauki 2. Grytta botngerd ma finna i Kalmansa i ramlega 100 metra fjarleegd fra arésum.
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Vidauki 3. Os Kalmansar.
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